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COMMUNIQUE DE PRESSE

Et si I'on rendait enfin la santé
mentale accessible a toutes les
femmes, sans barrieres ni
jugements ? C'est l'objectif de
Bonher, une association fondée
par Alice Develle, femme
résiliente et engagée, qui
transforme  aujourd’hui  son
parcours personnel en une
véritable mission collective.

Face aux tabous et aux
obstacles financiers qui freinent
trop souvent les femmes dans
leur quéte de mieux-étre, Bonher
s'appréte a franchir un cap
majeur grace a sa campagne de
financement participatif.

UNE APPLICATION POUR CHANGER DES VIES

L'objectif est ambitieux : développer une
application novatrice qui deviendra une
véritable boussole du bien-étre pour les
femmes. A travers cette plateforme,
Bonher offrira :

Un acces personnalisé a des outils
concrets pour alléger la charge
mentale.

Des accompagnements adaptés
via un réseau d’'expertes engagées.

Un espace de sororité avec un
programme unique de
marrainage.

Un chat 24/24 en soutien
psychologique.
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POURQUOI MAINTENANT ?

La santé mentale des femmes est un
enjeu majeur de société. Pourtant,
aujourd’hui encore, 1 femme sur 2 en
détresse ne consulte pas, souvent
par honte ou faute de moyens.
Bonher veut inverser cette tendance
et créer un mouvement de solidarité
ou l'entraide devient un moteur de
transformation.

En lancant cette campagne sur Ulule,
Bonher ouvre la voie a un avenir ou la
santé mentale est enfin une priorité
accessible, et ou aucune femme ne
reste seule face a ses difficultés.

UNE INVITATION A PASSER A L’ACTION

Chacun peut devenir acteur de ce changement en soutenant Bonher dés
aujourd’hui sur Ulule.

Chaque euro compte, non seulement pour financer I'application, mais aussi
pour offrir des bourses d’'accompagnement a des femmes en situation de
précarité.

INFORMATIONS PRATIQUES

* Début de la campagne : 14 janvier 2025

* Plateforme : Ulule

* Objectif de départ : 3000 € pour financer la premiere version de
I'application et 20 bourses solidaires. Pour suivre les différents paliers
suivez notre campagne.
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